
RECONOCER A DIOS 
EN LO PROFUNDO DEL ALMA
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Coordinan: Carmelitas Descalzas de Toro

PRECIOS Y FORMA DE PAGO

• Fin de semana de introducción: 80 euros que se 
abonarán el fin de semana, no es necesario ade-
lanto. Incluye taller introductorio, alojamiento y 
comidas

• Siguientes fechas: 170 euros que incluyen taller, 
alojamiento y comidas

(la comunidad de carmelitas descalzas de Toro de-
sean que no sea un obstáculo el precio y si fuera 
necesario posibilitan reducciones a aquellos partici-
pantes que no puedan afrontar económicamente el 
itinerario)

Se debe realizar el pago en efectivo y no se admite 
tarjeta bancaria

INFORMACIÓN DE TRANSPORTES

Bus desde Madrid-Toro
www.monbus.es

Bus Valladolid-Toro y Zamora-Toro
www.autocareslaregional.com

Tren Madrid-Zamora y Madrid-Valladolid
www.renfe.com

Un viaje por “Las moradas” de Santa Teresa 
(4ª edición 2026/27)



Santa Teresa nos ofrece en el libro de las Moradas un itinerario de 
vida, con el que la persona puede descubrir la belleza que existe en 
su interior, dirigiéndose de lo más superficial a lo más profundo de sí 
misma, creciendo así humana y espiritualmente. 

DINÁMICA

Ofrecemos la oportunidad de profundizar en el libro de Las Moradas 
de Teresa de Jesús a través de un itinerario espiritual, participando 
de los aspectos fundamentales del Carmelo teresiano: tiempos de 
formación, oración silenciosa y también guiada, la liturgia de las Ho-
ras, pautas de lectura, compartir espiritual y trabajo contemplativo 
(jardín, huerto, manualidades, etc. según la morada y también las 
posibilidades de cada persona). Cada mes se ofrecerá una hoja de 
ruta para seguir ahondando personalmente en las Moradas.

ALOJAMIENTO

Casa de espiritualidad Amor de Dios
Pza de Sto Domingo, 4 Toro (Zamora)
Horarios: De 7:00h-23:00 (hay portería)
Tel.: (+34) 980 69 03 45
e-mail: casafundacional@amordedios.net
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ITINERARIO ESPIRITUAL TALLER Y COMIDAS

Carmelitas Descalzas
Pza. del Carmen, 2 Toro (Zamora)
Tel: 980 69 03 19

FECHAS Y HORARIOS

Introducción: 
24 y 25 octubre
Inicio 16:30 del sábado 24 / Final 15:00h del domingo 25 (después de la 
comida)
(La asistencia a este fin de semana no es vinculante para continuar, 
pero para los siguientes se necesario el compromiso de asistencia a 
todo el curso)

Siguientes 7 fines de semana:
Llegada entre las 18:00h y las 19:00 del viernes / Salida 15:00h del do-
mingo (después de la comida)

Primeras moradas: 	 20-22 de noviembre
Segundas moradas: 	11-13 de diciembre
Terceras moradas: 	 22-24 de enero
Cuartas moradas: 	 19-21 de febrero
Quintas moradas: 	 19-21 de marzo
Sextas moradas: 	 23-25 de abril
Séptimas moradas: 	 21-23 de mayo


